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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Структурная 
ботаника» разработана в соответствии с порядком организации и 
осуществления образовательной деятельности Федерального 
государственного образовательного стандарта основного общего образования, 
ориентирована на обеспечение индивидуальных потребностей обучающихся и 
направлена на достижение планируемых результатов освоения программы 
основного общего образования с учетом выбора участниками 
образовательных отношений курсов внеурочной деятельности.  

Это позволяет обеспечить единство обязательных требований ФГОС во 
всем пространстве школьного образования: не только на уроке, но и за его 
пределами. Программа курса внеурочной деятельности «Структурная 
ботаника» ориентирована на обучающихся в профильных химико-

биологических классах, практикующих организацию изучения биологии и 
химии на деятельностной основе. 

Целью обучения структурной ботанике на уровне курса внеурочной 
деятельности образования является: формирование понимания общих 
биологических закономерностей на примере изучения ботаники, понимания 
связи структуры и функции живого на разных уровнях организации, 
знакомство с основными понятиями цитологии, анатомии и морфологии 
высших растений. 

Достижение цели программы по структурной ботанике обеспечивается 
решением следующих задач: 

1) приобретение знаний об основах структурной ботаники как науки, 
о ее значении в ряду биологических дисциплин, о методах научного 
исследования конкретной дисциплины, и научном методе на примере 
исследования структур растений; 

2) выработка навыков научного анализа и синтеза полученных 
знаний, постановки гипотез и разрешения поставленных задач в ходе научного 
эксперимента; 

3) освоение основных терминов структурной ботаники, понимание 
важности четкого понимания биологических терминов и грамотное 
использование их в речи; 

4) создание условий для формирования навыков участия в 
различных формах организации учебно-исследовательской и проектной 
деятельности (творческие конкурсы, олимпиады, научные общества, научно-

практические конференции). 
По структуре и составу предметного содержания, видам учебной 

деятельности, формируемым в процессе усвоения этого содержания, курс 
внеурочной деятельности «Структурная ботаника» представляет собой 
целостную, логически завершённую часть (фрагмент) содержания предмета 
«Биология», углубляющую и расширяющую учебный материал следующих 
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разделов: «Архепластидные или растения», «Строение и жизнедеятельность 
семенных растений» которые изучаются в 7 классе. 

Программа внеурочной деятельности «Структурная ботаника» готовит 
обучающихся к восприятию материала курса внеурочной деятельности 
«Основы систематики растений», который преподаётся в 8 классе, таким 
образом, выполняя и пропедевтическую функцию. 

Этим обусловлена роль программы внеурочной деятельности 
«Структурная ботаника» в общей системе естественнонаучного образования 
как одного из его компонентов. 

Изучение программы внеурочной деятельности «Структурная 
ботаника» предусматривается в течение одного года, в 7 классе по 2 часа в 
неделю. Всего на изучение предмета отводится 68 часов. 

Программа внеурочной деятельности «Структурная ботаника» состоит 
из девяти модулей, содержание и логика которых основывается на 
академических традициях с учетом уровня средней школы с углубленным 
изучением биологии. 

 

ФОРМЫ УЧЕТА ПРОГРАММЫ ВОСПИТАНИЯ 

 

Воспитательный потенциал предмета «Структурная ботаника» 
реализуется через: 

• привлечение внимания обучающихся к ценностному аспекту 
изучаемых на уроках явлений, организацию их работы с получаемой на уроке 
социально значимой информацией – инициирование ее обсуждения, 
высказывания обучающимися своего мнения по ее поводу, выработки своего к 
ней отношения; 

• демонстрацию обучающимся примеров ответственного, 
гражданского поведения, проявления человеколюбия и добросердечности, через 
подбор соответствующих текстов для чтения, задач для решения, проблемных 
ситуаций для обсуждения в классе; 

• применение на уроках интерактивных форм работы с 
обучающимися: интеллектуальных игр, стимулирующих познавательную 
мотивацию обучающихся; дискуссий, которые дают обучающимся возможность 
приобрести опыт ведения конструктивного диалога; групповой работы или 
работы в парах, которые учат обучающихся командной работе и 
взаимодействию с другими обучающимися; 

• инициирование и поддержку исследовательской деятельности 
обучающихся в рамках реализации ими индивидуальных и групповых 
исследовательских проектов, что даст обучающимся возможность приобрести 
навык самостоятельного решения теоретической проблемы, навык 
генерирования и оформления собственных идей, навык уважительного 
отношения к чужим идеям, оформленным в работах других исследователей, 
навык публичного выступления перед аудиторией, аргументирования и 
отстаивания своей точки зрения. 
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СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
 

Модуль № 1. Введение в Структурную ботанику 

Растительная клетка. Клеточная стенка, межклеточные контакты, 
цитоплазма, гиалоплазма, органоиды, пластиды (хлоропласты, хромопласты, 
лейкопласты), митохондрии, ЭПС, аппарат Гольджи, вакуоли, рибосомы, 
цитоскелет. Связь строения и функции. Классификация тканей высших 
растений. 

Понятие апикальной меристемы. Эпидерма. Проводящие ткани, флоэма, 
ксилема. Механические ткани, колленхима, склеренхима. 

Модуль № 2.  Развитие и строение тканей стебля 

Первичные и вторичные ткани стебля. Однодольные растения. 
Апикальная меристема побега, первичная кора, центральный цилиндр. 
Эпидерма, фотосинтезирующая ткань, колленхима, паренхима, эндодерма, 
перицикл, склеренхима. Центральный осевой цилиндр (стела). 

Вторичная покровная ткань. Пробка (феллема), пробковый камбий 
(феллоген), суберинизация (опробковевание), суберин. Изменения в 
многолетнем стебле. 

Модуль № 3. Лист 

Строение листа, черешок, листовая пластинка. Прилистники. 
Жилкование, типы жилкования. Простые и сложные листья. Классификация 
простых и сложных листьев.  Эпидерма, мезофилл, сосудисто-волокнистый 
пучок. Ткани листа. Развитие и разнообразие листьев. 

Модуль № 4. Корень 

Строение и развитие корня. Главный, боковые, придаточные корни. 
Коневой чехлик, зона деления, зона роста, зона всасывания, зона проведения. 
Внутреннее строение корня. Разнообразие корней. 

Модуль № 5. Эволюция вегетативных органов высших растений 

Понятие стелы. Стела (центральный цилиндр, осевой цилиндр), 
комплекс тканей, первичная кора. Протостела, паренхимная сердцевина, 
перицикл, паренхимные и механические элементы. Строение центрального 
цилиндра стебля: проводящие ткани (пучки), флоэма, ксилема. Перицикл, 
состоящий из паренхимных клеток, паренхима. 

Появление и эволюция листьев, стелы и побеговых систем. 
Модуль № 6. Метаморфоз вегетативных органов 

Понятие гомологичных и аналогичных органов. Разнообразие 
метаморфизированных органов. Разнообразие внешнего облика вегетативных 
органов. Корневище, подземные столоны, клубень, луковица, 
клубнелуковица. Надземные метаморфозы, столоны, усы, колючки, 
филлокладии, кладодии, каудексы. 

 

Модуль № 7. Понятие о жизненных формах высших растений 

Жизненная форма растения. Габитус. Морфологическое строение 
растений. Классификация жизненных форм. Вегетационный период По И.Г. 
Серебрякову, по К. Раункиеру. 
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Модуль № 8. Структурные адаптации растений к разным условиям 
среды обитания 

           Экологические группы растений. По отношению к освещению: 
гелиофиты, сциофиты, факультативные гелиофиты. По отношению к воде: 
гидрофиты, гигрофиты, гидатофиты, мезофиты, ксерофиты, суккуленты, 
ксерофиты. По отношению к температуре: теплолюбивые, холодостойкие. 
Границы между экологическими группами. Факторы, влияющие на жизнь 
растений и адаптации к ним.    

Модуль № 9. Размножение растений 

  Жизненный цикл высших растений. Смена поколений. Гаплоидный набор 
хромосом, диплоидный набор хромосом. Гаметофит, спорофит, антеридии, 
архегонии, спермии, яйцеклетки, гаметы, зигота. Доминирование гаметофита, 
доминирование спорофита. Разноспоровость, равноспоровость. Спора, семя. 
Мегаспорангий, микроспорангий, мегаспора, микроспора, материнские клеки 
микро- и мегаспор. Споровые растения.  Семенные растения. Семенная 
кожура, зародыш, эндосперм. Цветок. Классификации цветков. Плод. 
Классификации плодов. Вегетативное размножение. 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ ПО 
СТРУКТУРНОЙ БОТАНИКЕ НА УРОВНЕ ВНЕУРОЧНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  
 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

Личностные результаты освоения курса внеурочной деятельности 
«Структурная ботаника» должны отражать готовность обучающихся 
руководствоваться системой позитивных ценностных ориентаций и 
расширение опыта деятельности на ее основе и в процессе реализации 
основных направлений воспитательной деятельности, в том числе в части: 

1) гражданского воспитания: готовность к конструктивной совместной 
деятельности при выполнении исследований и проектов, стремление к 
взаимопониманию и взаимопомощи;  

2) патриотического воспитания: отношение к структурной ботанике как 
к важной составляющей культуры, гордость за вклад российских и советских 
учёных в развитие ботаники; 

3) духовно-нравственного воспитания: понимание значимости 
нравственного аспекта деятельности человека в медицине и биологии; 

4) эстетического воспитания: понимание роли структурной ботаники в 
формировании эстетической культуры личности; 

5) физического воспитания, формирования культуры здоровья и 
эмоционального благополучия: ответственное отношение к своему здоровью 

и установка на здоровый образ жизни (здоровое питание, соблюдение 
гигиенических правил и норм, сбалансированный режим занятий и отдыха, 
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регулярная физическая активность); сформированность навыка рефлексии, 
управление собственным эмоциональным состоянием; 

6) трудового воспитания: активное участие в решении практических 
задач (в рамках семьи, образовательной организации, населенного пункта, 
края) биологической направленности, интерес к практическому изучению 
профессий, связанных со структурной ботаникой;  

7) ценности научного познания: ориентация на современную систему 
научных представлений об основах структурной ботаники, понимание роли 
структурной ботаники в формировании научного мировоззрения; развитие 
научной любознательности, навыков исследовательской деятельности; 

8) адаптации обучающегося к изменяющимся условиям социальной и 
природной среды: оценка изменяющихся условий;  

9) принятие решения (индивидуальное, в группе) в изменяющихся 
условиях на основании анализа научной информации. 

 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

Метапредметными результатами изучения курса внеурочной 
деятельности «Структурная ботаника» является формирование 
универсальных учебных действий (УУД).  

1) регулятивные:    самостоятельно обнаруживать и формулировать 
учебную проблему, определять цель учебной деятельности, выбирать тему 
проекта; выдвигать версии решения проблемы, осознавать конечный 
результат, выбирать из предложенных и искать самостоятельно средства 
достижения цели; составлять (индивидуально или в группе) план решения 
проблемы (выполнения проекта); работая по плану, сверять свои действия с 
целью и, при необходимости, исправлять ошибки самостоятельно; в диалоге с 
учителем совершенствовать самостоятельно выработанные критерии оценки. 

2) познавательные: анализировать, сравнивать, классифицировать и 
обобщать факты и явления; выявлять причины и следствия простых явлений; 
осуществлять сравнение и классификацию, самостоятельно выбирая 
основания и критерии для указанных логических операций; строить 
классификацию на основе дихотомического деления (на основе отрицания); 
строить логическое рассуждение, включающее установление причинно-

следственных связей; создавать схематические модели с выделением 
существенных характеристик объекта; составлять тезисы, различные виды 
планов (простых, сложных и т.п.); преобразовывать информацию из одного 
вида в другой (таблицу в текст и пр.); вычитывать все уровни текстовой 
информации; уметь определять возможные источники необходимых 
сведений, производить поиск информации, анализировать и оценивать её 
достоверность; уметь применять экологическое мышление в познавательной, 
коммуникативной, социальной практике и профессиональной ориентации. 
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3) коммуникативные: самостоятельно организовывать учебное 
взаимодействие в группе (определять общие цели, распределять роли, 
договариваться друг с другом и т.д.). 

 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

Обучающиеся, закончившие изучение курса внеурочной деятельности 
«Структурная ботаника» должны: 

1) знать: базовую ботаническую терминологию, основные методы 
структурной ботаники (описательной и аналитической); место и важность 
структурных дисциплин в комплексе биологических наук.   

2) уметь: самостоятельно приобретать новые знания по данной 
дисциплине и анализировать их, применять полученные знания на практике и 
при изучении других дисциплин; самостоятельно и корректно описывать 
данные результатов исследования; видеть проявления общих биологических 
закономерностей на примерах из структурной ботаники. 

3) владеть: научным подходом к изучению явлений природы, 
некоторыми научными методами познания, проведения научных наблюдений 
и экспериментов. 
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Тематическое планирование  
№ п/п Наименование 

разделов и тем 
программы 

Количество часов Форма 
проведения 

занятий 

Электронные (цифровые) 
образовательные ресурсы Всего Контрольные 

работы 

Практические 
работы 

Модуль № 1.  Введение в Структурную ботанику (16 часов) 
1 Растительная клетка. 

 

2 0 1 лекция . 

http://schoolles38.ru/d/botanika.pdf 

 

2 Связь строения и 
функции. 
 

2 0 0 лекция, 
дискуссия 

http://schoolles38.ru/d/botanika.pdf 

 

3 Классификация тканей 
высших растений. 

2 0 1 лекция, 
практическая 

работа 

http://schoolles38.ru/d/botanika.pdf 

 

4 Понятие апикальной 
меристемы. 

2 1 0 лекция http://schoolles38.ru/d/botanika.pdf 

 

5 Эпидерма 2 0 1 лекция, 
практическая 

работа 

http://schoolles38.ru/d/botanika.pdf 

 

6 Проводящие ткани 3 0 1 лекция, 
практическая 

работа 

http://schoolles38.ru/d/botanika.pdf 

 

7 Механические ткани 3 0 1 лекция, 
практическая 

работа 

http://schoolles38.ru/d/botanika.pdf 
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Модуль № 2.  Развитие и строение тканей стебля (4 часа) 
 

 

8 Первичные и 
вторичные ткани 
стебля. Вторичная 
покровная ткань.  

 

2  

0 

 

0 

лекция http://schoolles38.ru/d/botanika.pdf 

 

9 Изменения в 
многолетнем стебле. 

2 1 1 лекция, 
экскурсия 

http://schoolles38.ru/d/botanika.pdf 

 

         Модуль № 3. Лист (4 часа) 
 

 

10 Строение листа.. 2  0 1 лекция, 
практическая 

работа 

http://schoolles38.ru/d/botanika.pdf 

 

11 Развитие и 
разнообразие листьев 

2 0 1 лекция, 
практическая 

работа 

http://schoolles38.ru/d/botanika.pdf 

 

Модуль № 4. Корень (4 часа) 
 

12 Строение и развитие 
корня.  

2  0 1 лекция, 
практическая 

работа 

http://schoolles38.ru/d/botanika.pdf 

 

13 Разнообразие корней 2 1 1 лекция, 
практическая 

работа 

http://schoolles38.ru/d/botanika.pdf 
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Модуль № 5. Эволюция вегетативных органов высших растений (4 часа) 
 

14 Понятие стелы.  2  0 0 лекция http://schoolles38.ru/d/botanika.pdf 

 

15 Появление и эволюция 
листьев, стелы и 

побеговых систем. 

2  

0 

 

0 

лекция http://schoolles38.ru/d/botanika.pdf 

 

Модуль № 6. Метаморфоз вегетативных органов (4 часа) 
 

 

16 Понятие 
гомологичных и 

аналогичных органов.  

2  

0 

 

1 

лекция, 
практическая 

работа, 
дискуссия 

http://schoolles38.ru/d/botanika.pdf 

 

17 Разнообразие 
метаморфизированных 

органов. 

2 0 1 лекция, 
практическая 

работа, 
дискуссия 

http://schoolles38.ru/d/botanika.pdf 

 

Модуль № 7. Понятие о жизненных формах высших растений (6 часов) 
1 

18 Жизненные формы 
растений 

2 0 0 лекция, 
дискуссия, 

практическая 
работа 

http://schoolles38.ru/d/botanika.pdf 

https://teach-

in.ru/course/embryophyte 

19 Классификация 
жизненных форм. 

4 0 1 лекция, 
практическая 

работа, 
дискуссия 

http://schoolles38.ru/d/botanika.pdf 

https://teach-

in.ru/course/embryophyte 
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Модуль № 8. Структурные адаптации растений к разным условиям среды обитания (6 часов) 
1 

20      Экологические 
группы растений.  

4 0 1 лекция, 
дискуссия 

http://schoolles38.ru/d/botanika.pdf 

https://teach-

in.ru/course/embryophyte 

21 Факторы, влияющие 
на жизнь растений и 

адаптации к ним.   

2 1 0 лекция, 
дискуссия 

http://schoolles38.ru/d/botanika.pdf 

https://teach-in.ru/course/embryophyte 

 

Модуль № 9. Размножение растений (20 часов) 
 

  Жизненный цикл 
высших растений.  

 

6 0 2 лекция, 
дискуссия, 

практическая 
работа 

http://schoolles38.ru/d/botanika.pdf 

https://teach-

in.ru/course/embryophyte 

 Споровые растения.   
 

4 0 1 лекция, 
дискуссия, 

практическая 
работа 

http://schoolles38.ru/d/botanika.pdf 

https://teach-

in.ru/course/embryophyte 

 Семенные растения.  
 

4 0 1 лекция, 
дискуссия, 

практическая 
работа 

http://schoolles38.ru/d/botanika.pdf 

https://teach-

in.ru/course/embryophyte 

 Цветок.  
 

2 1 0 лекция, 

практическая 
работа 

http://schoolles38.ru/d/botanika.pdf 

https://teach-

in.ru/course/embryophyte 
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 Плод.   
 

2 0 1 лекция, 
дискуссия, 

практическая 
работа 

http://schoolles38.ru/d/botanika.pdf 

https://teach-

in.ru/course/embryophyte 

 Вегетативное 
размножение. 

2 1 0 лекция http://schoolles38.ru/d/botanika.pdf 

https://teach-

in.ru/course/embryophyte 

Общее количество часов: 68     
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УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

 

1. Эверт Р. Ф. Анатомия растений Эзау. Меристемы, клетки и ткани 
растений: строение, функции и развитие / Р. Ф. Эверт; пер. с англ. под 
ред. канд. биол. наук А. В. Степановой. — М.: БИНОМ. Лаборатория 
знаний, 2015. — 600 с. 

2. Паутов А. А. Морфология и анатомия вегетативных органов растений: 
учебник. — СПб.: Изд-во С.-Петерб. ун-та, 2012. — 336 с. 

3. Рейвн П., Эверт Р., Айкхорн С. Современная ботаника: в 2-х т. Т.1: Пер. 
с англ. - М.: Мир, 1990. – 348 с., ил. 

4. Рейвн П., Эверт Р., Айкхорн С. Современная ботаника: в 2-х т. Т.2: Пер. 
с англ. - М.: Мир, 1990. – 348 с., ил. 

 

ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ 
СЕТИ ИНТЕРНЕТ 

 

1. Ботаника. Конспект лекций. http://schoolles38.ru/d/botanika.pdf 

2. Высшие растения. Открытые видеолекции учебных курсов МГУ. 
https://teach-in.ru/course/embryophyte 

 
  

http://schoolles38.ru/d/botanika.pdf
https://teach-in.ru/course/embryophyte
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